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1 調査の概要 

1.1 調査の目的 
実際にクリニックフォアのAGA治療を受けたことがある男性の生の声を聞いて、概要をまとめる
ことで、これから利用を検討している方の参考になることを目的としています。 
 
クラウドソーシングを通じて第三者である利用経験者から直接回答を得ました。 

1.2 調査の対象 
クラウドワークスにて、実際にクリニックフォアのAGA治療を受けたことがある男性にアンケートを
実施しました。 

1.3 調査期間 
2026年6月30日〜7月14日 

1.4 調査項目 
下記の質問事項を調査しました。 
 

●​ 治療開始時の年齢を教えてください。 
●​ クリニックフォアを選んだ理由はなんですか？（複数回答可・最大3つまで） 
●​ クリニックフォアに決める前、怪しいと感じましたか？ 
●​ （怪しいと感じた/感じなかった）その理由を教えてください。 
●​ 利用したプランはどれですか？ 
●​ どのくらいの期間治療を行っていますか？（行いましたか） 
●​ 1か月あたりの治療費（薬代＋診察料＋送料の合計）はいくらでしたか。※数カ月分まと
めて入手した方は1ヶ月あたりの平均金額を選択 

●​ 副作用は感じましたか？（複数回答可・最大3つまで） 
●​ クリニックフォアのAGA治療の満足度を5段階評価で教えてください。 
●​ その満足度をつけた理由を教えてください。 
●​ クリニックフォアについて良かった点の感想を20～300文字以内でお願いします。 
●​ クリニックフォアの悪かった・改善点を20～300文字以内で教えてください。 
●​ クリニックフォアを迷っている人（過去の自分）にアドバイスするなら何といいますか？ 

1.5 調査結果の活用 
利用者の統計データとして活用します。 

1.6 調査の実施状況  
2026年7月14日の時点で、27名の方が回答しました。 

 



2 調査結果 

2.1治療開始時の年齢 
回答していただいた27名について、内訳は以下の通りでした。 
 

 
 
 

 人数(名) 割合(%) 

10代  0 0 

20代 4 14.8 

30代  15 55.6 

40代 6 22.2 

50代 2 7.4 

60代以降 0 0 

 

2.2 クリニックフォアを選んだ理由 
クリニックフォアを選んだ理由を、複数回答可で27名の方に回答していただきました。 
 

 



 

 人数(名) 割合(%) 

比較して条件が良いと感じた 5 7.9 

価格 18 28.6 

オンライン診療で自宅で完結
できる 

24 38.1 

信頼できると感じた 6 9.5 

SNS・知人などの口コミ 2 3.2 

プランや薬の種類 7 11.1 

サービス内容・サポート体制 1 1.6 

 

2.3 クリニックフォアに決める前、怪しいと感じたか 
回答していただいた27名について、内訳は以下の通りでした。 

 



 
 

 人数(名) 割合(%) 

怪しいと感じなかった 21 77.8 

怪しいと感じた（AGAのオンラ
イン治療対して） 

3 11.1 

怪しいと感じた（クリニックフォ
アに対して） 

3 11.1 

▼上記を選んだ具体的な理由 

■怪しいと感じなかった 
●​ 怪しいと感じなかった理由は、テレビCMやYouTubeなどで芸能人の方が宣伝していた為
です。 

●​ 特に怪しいと感じたことはありません。 
●​ オンライン診療という形式に最初は多少の不安はありましたが、医師の対応が丁寧で説
明も分かりやすく、公式サイトの情報も明確だったため安心して利用できました。大手の

サービスという点も信頼につながりました。 
●​ 知名度が高く、診療内容や料金体系が公式サイトで分かりやすく公開されていました。オ
ンライン診療の実績も多く、口コミも確認できたため、安心して利用できると感じました。 

●​ 運営実績があり、医師によるオンライン診療や料金体系が公開されていたため、不安は
ありませんでした。利用者の口コミも比較的良く、予約から薬の配送まで分かりやすい仕

組みだったので安心して利用できると感じました。 
●​ テレビCMを見てからなので 
●​ オンライン診療自体は最近かなり一般的になってきており、口コミや評判を調べても極端
に悪い情報がなかったため、特に怪しさは感じませんでした。公式サイトの説明も分かり

 



やすく、料金体系が明確だった点も安心材料になりました。また、診察の流れや薬の種

類が事前に確認できたので、想像しやすかったのも大きかったです。自宅で完結できる

点は最初こそ不安でしたが、実際に利用してみると対応が丁寧で、オンラインでも問題な

く進められる印象でした。 
●​ オンライン診療という点で最初は少し不安もありましたが、公式サイトの説明が丁寧で、
料金体系も明確だったため怪しいとは感じませんでした。特に、プランごとの薬の内容や

副作用の説明が細かく書かれていたので、他のオンラインAGAサービスと比較しても透
明性が高い印象でした。また、口コミを調べた際も「対応が早い」「説明が分かりやすい」

といった声が多く、極端に悪い評価が少なかったことも安心材料になりました。診療の流

れもシンプルで、初回の問診がスムーズに進んだことから、怪しさよりも便利さのほうが

勝ったというのが正直なところです。 
●​ オンライン診療のAGA治療は以前から気になっていましたが、クリニックフォアは公式サ
イトの情報量が多く、料金体系も明確だったため怪しさは感じませんでした。診療の流れ

や薬の説明が丁寧で、口コミでも評価が高かったので安心して利用できると判断しまし

た。 
●​ 最初はオンラインで治療が進むことに少し不安がありましたが説明を読み進めるうちに
内容が明確で安心できると感じました。そして料金体系が分かりやすく提示されていたた

め余計な心配をせずに検討できました。また口コミを確認すると実際に利用した人の声

が多く寄せられていて信頼できる印象が強まりました。さらに診療の流れが丁寧に説明さ

れていたので初めてでも迷わず進められると感じました。こうした情報が揃っていたことで

怪しさよりも安心感が勝ち利用してみようと思える状況になりました。結果として不自然な

点が見当たらず信頼して申し込めると判断しました。 
●​ 効果が出ていると広告が多かったので信頼していた 
●​ 最初は「オンライン診療だけで本当にちゃんとした薬が処方されるのか」と少しだけ慎重
になりましたが、クリニックフォアは実際に東京都内などに複数の対面式リアルクリニック

を展開している医療法人だと知り、怪しさは全く感じなくなりました。広告だけでなく実績

が明確だったことが決め手です。 
●​ 料金や治療内容が公式サイトで分かりやすく公開されており、診療実績も豊富だったた
め安心感がありました。オンライン診療の流れも明確に説明されていたので、特に怪しい

とは感じませんでした。 
●​ 診療実績や利用者の口コミを確認し、料金体系も比較的分かりやすかったため安心でき
ました。オンライン診療の流れも丁寧に説明されていたので、不安なく申し込めました。 

●​ テレビCMでも大々的に宣伝していますし実際に利用している方々のネットでの口コミも満
足度の高い口コミが多かったので怪しいとは一切感じなかったからです。 

●​ 名の知れた有名なクリニックだったからです。 
●​ 多くの口こみがあったからです。 
●​ お笑いコンビのかまいたちのお二人とのコラボ動画を見て安心感があった 
●​ 有名だから 
●​ 怪しい情報は見当たらなかった 
●​ 対面ではなく画面越しの診察のみで本当に適切な処方が受けられるのか、最初は少し
不安がありましたが、ネットで調べる中でクリニックフォアが東京都内などに実際の対面

クリニックを複数展開している医療法人だと知り、信頼できると判断しました。また、料金

体系が明確で、ネット上に多くの実際の利用者の口コミや体験談があったことも、怪しさ

を払拭して安心して申し込む大きな安心材料となりました。 

 



■怪しいと感じた（AGAのオンライン治療対して） 
●​ オンライン診療で本当に効果があるのか、最初は正直不安でした。頭皮を直接見てもら
わずに薬だけで治療が進むことに対して「本当に自分に合った治療になるのだろうか」と

疑問を感じたからです。また、AGA治療は広告も多く、どこまで信用していいのか判断が
難しい部分もありました。ただ、クリニックフォアは料金体系が明確で、口コミでも利用者

が多いことが分かり、診療の流れもシンプルだったため、最終的には試してみる価値が

あると感じました。 
●​ オンラインの診療で大丈夫なのかと思った。 
●​ ネットの広告でやたらと安いのを見かけるので、オンラインだけで本当にちゃんとした専
門の医師が診てくれるのか最初は半信半疑でした。対面じゃない分、適当に診察されて

偽物の薬や効果のない怪しいサプリみたいなものが送られてくるんじゃないかと少し警戒

していました。 

■怪しいと感じた（クリニックフォアに対して） 
●​ そもそも薬や治療などに対して　​
・このオンライン診療は大丈夫なのか​
・薬は大丈夫なのか　​
など、怪しいというよりあまり信頼しにくいと思う 

●​ サイトが見やすく、評判も悪くなかったから。 
●​ オンライン診療やこういった治療を受けるのが初めてだった為 

2.4 利用したプラン 
回答していただいた27名の利用したプランは以下の通りでした。 
 

 

 
 

 



 人数(名) 割合(%) 

発毛ライトプラン（合剤）​
1,851円〜/月 

14 51.9 

発毛基本プラン​
13,838円〜/月 

2 7.4 

発毛最強プラン​
23,188円〜/月 

2 7.4 

予防プラン​
1,049円〜/月 

8 29.6 

その他 1 3.7 

 

2.5 治療期間 
回答していただいた27名の治療期間は以下の通りでした。 

 
 

 人数(名) 割合(%) 

3ヶ月未満 1 3.7 

3ヶ月以上～半年未満 8 29.6 

半年以上～1年未満 11 40.7 

 



 人数(名) 割合(%) 

1年以上〜2年未満 4 14.8 

2年以上 3 11.1 

2.6 1か月あたりの治療費 
回答していただいた27名の1か月あたりの治療費（薬代＋診察料＋送料の合計）は以下の通り
でした。 
 

 
 

 人数(名) 割合(%) 

～2,000円未満 2 7.4 

2,000円～3,000円 11 40.7 

3,000円～4,000円 5 18.5 

4,000円～5,000円 1 3.7 

5,000円～10,000円 5 18.5 

10,000円～15,000円 3 11.1 

15,000円以上 0 0 

2.7 副作用について 
「副作用は感じたか？」について、複数回答可で27名の方に回答していただきました。 

 



 

 人数(名) 割合(%) 

特に感じなかった 13 36.1 

初期脱毛 13 36.1 

体毛が濃くなった 8 22.2 

赤みやかゆみ 1 2.8 

性欲減退・ED 1 2.8 

血圧の変化・動悸 0 0 

むくみ・体重増加 0 0 

その他 0 0 

2.8 クリニックフォアのAGA治療の満足度 
クリニックフォアのAGA治療の満足度を5段階評価で27名の方に回答していただきました。 
 

 



 
 
 

 人数(名) 割合(%) 

非常に満足 6 22.2 

まぁまぁ満足 19 70.4 

普通 1 3.7 

やや不満がある 1 3.7 

不満（やらなければよかった） 0 0 

▼上記を選んだ具体的な理由 

■非常に満足 
●​ 安心して利用できるので大満足です。皆様にもおすすめします。 
●​ 効果が効いてるのはとても嬉しいが価格をもう少し減らしてほしい 
●​ 予防プランを定期配送で利用していますが、毎月決まったタイミングで自宅に薬が届くた
め、飲み忘れを防ぎやすく非常に満足しています。価格が良心的で無理なく継続できて

おり、気になっていた抜け毛の量も明らかに減って現状をしっかりと維持できているため

です。 
●​ 医師の対応も丁寧で確かな改善効果も実感する事が出来て率直に満足出来たからで
す。 

●​ 楽にコスパよく続けることができているので。 
●​ 初期の段階で現状維持の予防プランを始めたのですが、数ヶ月続けるうちに抜け毛が明
らかに減り、髪のハリが戻ってきたのを実感できているからです。毎月かかる費用も無理

 



のない範囲に抑えられており、通院のストレスもなく効果を出せているため、費用対効果

と利便性の両面において非常に満足しています。 

■まぁまぁ満足 
●​ 飲む前よりも、飲んだあとの方が比較的、髪の毛量が増えたと感じた為です。 
●​ 抜け毛の進行が抑えられた実感があり効果は感じたが、長期的な費用負担と継続の必
要性を考えるとやや負担に感じるためこの評価です。 

●​ オンラインだけで診療から薬の受け取りまで完結でき、継続しやすかったです。抜け毛も
以前より落ち着き、費用とのバランスを考えても満足できる内容でした。 

●​ 抜け毛が徐々に減り、現状維持の効果を感じられました。オンライン診療で通院の必要
がなく、薬も自宅へ届くため続けやすかったです。ただし、目に見える発毛効果はゆるや

かだったため、非常に満足という評価にはなりませんでした。 
●​ まだ初めてままない為効果の部分が分かりかねる為です。 
●​ 劇的な変化ではないものの、半年ほど続けたあたりから生え際の密度が少し戻ってきた
実感がありました。オンライン診療でも不便はなく、薬の到着も早かったので続けやす

かったです。ただ、副作用が少し気になった時期があったため「非常に満足」とまではい

きませんでした。 
●​ 治療を始めて3ヶ月ほどで抜け毛が減り、半年を過ぎた頃には生え際の密度が少し戻っ
たように感じました。劇的な変化ではありませんが、確実に「悪化は止まった」と実感でき

た点が大きいです。初期脱毛が出た時は不安でしたが、説明どおり一時的なもので、そ

の後は安定しました。オンライン診療なので通院の手間がなく、忙しい自分には合ってい

ました。ただ、もう少し価格が安ければ続けやすいと感じたため、満点ではなく「まぁまぁ

満足」にしています。 
●​ 治療を始めて3〜4ヶ月ほどで抜け毛が減り、生え際の密度が少し戻ってきた実感があり
ます。劇的な変化ではありませんが、鏡を見ると「前より良くなっている」と感じられる程度

には改善しました。オンラインで完結するため通院の手間がなく、忙しい仕事の合間でも

続けられた点が満足度につながっています。 
●​ 治療を始めて数ヶ月で抜け毛が減り、髪の立ち上がりが良くなった実感がありました。劇
的な変化ではありませんが、毎日のセットが楽になったので満足しています。オンライン

で完結するため、忙しい日でも続けやすい点も評価しています。 
●​ 治療を続ける中で少しずつ変化を感じられたことが安心につながりました。まず抜け毛が
減ってきたと感じる瞬間があり気持ちが前向きになりました。そしてオンラインで完結する

ため忙しい日でも無理なく続けられた点が大きな支えになりました。また薬の受け取りが

自宅で済むので人目を気にせず落ち着いて治療に向き合えました。さらに説明が丁寧で

不安を抱えた時も迷わず進められたことが良かったです。劇的な変化ではないものの確

かな手応えを感じられたため満足度は高いと感じています。こうした積み重ねが治療を

続ける力になり結果として納得できる評価になりました。 
●​ オンラインで完結できてプライバシーも守られるから。 
●​ 抜け毛の進行が以前より落ち着き、継続することで安心感が得られました。オンライン診
療なので通院の負担もなく、料金も続けやすい範囲だったため満足しています。 

●​ 治療を始めて数か月で抜け毛が以前より減ったように感じました。劇的な変化ではありま
せんが、無理なく続けられる料金と受診のしやすさを考えると満足しています。 

●​ ちゃんと髪が強くなり発毛効果が実感できたから。 
●​ 恥部治療にかんして、配慮をいただけれる行動対応をしてくださいます。 
●​ ある程度脱毛の効力があったと感じたからです 
●​ 最初はネットの手続きで不安もありましたが、実際に始めてみると毎月決まった通りに薬
が届くし、格安プランでも自分のペースで無理なく薄毛予防を続けられているからです。 

 



●​ 副作用がなく、効果を実感できていているから 
●​ ※設問9の文言が【脱毛】になっていますが、【発毛】ととらえて回答します。​
生え際の発毛を実感しましたが、頭頂部付近の発毛は実感できなかったため。 

■普通 
●​ 効果があるのかまだはっきりしない割に副作用の方が強く出ている気がする​
続けていても効果があるのか、不安な気持ちもあるが、まぁこんなもんなのか、という気

持ちもある 

■やや不満がある 
●​ 初期脱毛がやっと回復しただけで、治療開始時より髪が増えていないからです。 

2.9 クリニックフォアについて良かった点 
クリニックフォアについて良かった点を27名の方に回答していただきました。 
 

●​ 定期プランで頼めば、4000円程度と比較的お安めだった事です。 
●​ スタックの対応はとても素晴らしいです。 また人にばれる心配がないので安心して利用
できます。価格もリーズナブルです。 

●​ オンラインで診察から薬の配送まで完結できるため、通院の手間がなく非常に便利でし
た。料金体系も比較的シンプルで、AGA治療を初めて受ける人でも始めやすい点が良
かったです。また、プライバシー面でも安心して利用できました。 

●​ オンラインで完結できるし、プランや薬を選べるのも良かった 
●​ 予約が取りやすく、オンライン診療なので通院の必要がありませんでした。薬も自宅まで
配送されるため続けやすく、料金も比較的リーズナブルで始めやすかったです。 

●​ 予約から診療、薬の配送までオンラインで完結するため、忙しくても無理なく続けられまし
た。料金も比較的分かりやすく、医師やスタッフの対応も丁寧だったので安心して利用で

きました。 
●​ 配送されて来た薬剤も外から見てすぐには分からない事と、現地まで行かなくても良いこ
とです。 

●​ オンラインで完結するため、通院の手間がないのが一番助かりました。料金も比較的手
頃で、プランが分かりやすい点も安心でした。人に知られずに治療を進められるのもメ

リットだと感じました。 
●​ オンラインで完結するため、通院の時間が取れない自分には非常に便利でした。医師の
説明も丁寧で、質問にもすぐ返信があり安心感がありました。薬の種類が選べる点も良

く、自分に合ったプランを選べたのが満足度につながっています。 
●​ オンラインで診療が完結するため、仕事の合間でも気軽に相談できたのが便利でした。
価格も比較的安く、プランの種類が多いので自分に合った治療を選びやすかったです。

人にバレる心配がない点も良かったです。 
●​ オンライン診療がスムーズで、診察から薬の受け取りまで自宅で完結できるのが便利で
した。価格が比較的安く、プランの種類も多いため自分に合った内容を選びやすかったで

す。医師の説明も丁寧で安心して続けられました。 
●​ オンラインで診療が完結するため時間を気にせず利用できた点がとても助かりました。そ
して薬の種類が豊富で自分に合ったプランを選びやすかったことが安心につながりまし

た。またスタッフの対応が丁寧で質問をした際も落ち着いて説明してくれたため不安が和

らぎました。さらに自宅で受け取れる仕組みのおかげで人に知られず治療を続けられた

 



ことが心の負担を軽くしてくれました。こうした環境が整っていたことで治療を前向きに続

けられたと感じています。 
●​ プランがわかりやすく効果もしっかりでているので満足している 
●​ 何と言ってもスマートフォン一つで診察から薬の処方までオンラインで完結し、誰にもバレ
ずに治療を始められる点が最高です。通院にかかる往復の時間や、デリケートな悩みの

待合室での視線を気にする必要が一切ありません。医師の対応も非常にテキパキとして

いて無駄がなく、料金システムも明瞭で続けやすいです。 
●​ 価格が安くて治療を始めやすかった。プライバシーの面で安心できた。 
●​ オンラインですべて完結するため仕事が忙しくても続けやすく、薬も自宅まで配送される
ので非常に便利でした。料金も比較的リーズナブルで、医師の説明も丁寧だったため安

心して治療を継続できました。 
●​ オンラインだけで診療から薬の受け取りまで完結するため、通院時間を気にせず続けら
れました。医師の対応も丁寧で、質問にも分かりやすく答えてくれたので安心感がありま

した。 
●​ プランが充実していて自身の薄毛度合いに合わせプランを選べた点と継続利用しやすい
料金設定だった点と医師の質が高かった点が良かったです。 

●​ 誰にもバレず、自宅で気軽にAGA治療出来るという点においては、非常にとっつきやす
いと思います。 

●​ 価格も手頃でオンラインで顔を知られる事なく完結するのが良いと思う。 
●​ 私は予防プランからはいりました。理由は抜け毛がひどかったからです。その意味では、
選択はただしかったとおもいます。また、医師。スタッフの気遣いもあり、不安なく嫌気なく

受診すうことができました。 
●​ 自分の隙間時間に誰にもバレずにオンラインで利用することができて助かった。 
●​ オンラインでできるので時間をあまり問わないところです 
●​ とにかくスマホ一台で診察から薬の受け取りまで全部完結するのがめちゃくちゃ楽です。
わざわざ平日に仕事を休んで病院に通う必要もないし、AGAのクリニックに入るところを
誰かに見られたら嫌だなという心配が一切ないのが良いところだと思います。 

●​ 価格が比較的安価でオンラインで簡単に手続きできるから 
●​ スマホひとつで診察から薬の処方まで自宅で完結し、誰にも知られずに治療を始められ
る点が本当に良かったです。仕事で忙しくてもスキマ時間に予約でき、医師の対応も非

常に迅速かつ丁寧でした。薬はシンプルな梱包でポストに届くため家族にバレる心配もな

く、定期配送を利用すれば買い忘れもないのでストレスなく続けられます。 
●​ オンラインで完結することができ、効果を感じることができている為、良いサービスだと思
います。 

2.10 クリニックフォアの悪かった点・改善点 
クリニックフォアについて悪かった点や改善点を27名の方に回答していただきました。 
 

●​ 定期的に、経過報告をしてくれという、メールやLINEが飛んでくるのですが、経過を送っ
たところ、返答が無かったことが不満でした。 

●​ 対面診療と比べると頭皮の細かな状態を直接見てもらえないため、診察がやや簡易的
に感じることがありました。また、長期的に続ける場合の費用負担が少し気になる点で

す。 
●​ プランとかの価格が安いのは本当に最低限だけで効果がありそうな薬とかだと結局月に

5000円くらいかかったから、別にどこも同じなんだと感じた​
であれば別にここじゃなくていいかなと思った 

 



●​ オンライン診療のため頭皮の状態を直接診てもらえず、診察時間も短めに感じました。も
う少し経過観察や相談の時間があるとさらに安心できると思います。 

●​ オンライン診療のため頭皮を直接診察してもらえず、細かい状態を相談しにくいと感じま
した。また、長期間治療を続けると毎月の費用が積み重なる点は少し気になりました。 

●​ オンラインの短時間の診察なので不安は少し有ります。 
●​ オンライン診療なので仕方ない部分ですが、頭皮を直接見てもらえないため、細かい状
態を相談しづらいと感じることがありました。また、予約が混み合う時間帯は取りづらいこ

とがあり、もう少し柔軟に予約できるとありがたいです。 
●​ オンライン診療なので頭皮を直接見てもらえない点は少し不安でした。また、予約が混み
合う時間帯だと希望の時間に診療が取れないことがあり、そこは改善してほしいと感じま

した。追加費用はありませんでしたが、長期的に見ると価格がやや高めに感じます。 
●​ オンライン診療のため、頭皮を直接見てもらえない点は少し不安でした。また、人気の時
間帯は予約が取りづらいことがあり、希望のタイミングで診察できない日もありました。追

加費用がかかる場合がある点も気になりました。 
●​ 頭皮を直接見てもらえないため、細かい状態を診てもらえない点は少し物足りなく感じま
した。また、人気の時間帯は予約が取りにくいことがあり、希望するタイミングで診察でき

ない日がありました。追加費用がかかるプランもあり、長期的には負担を感じることがあ

ります。 
●​ オンライン診療のため頭皮を直接見てもらえない点は少し物足りなさを感じました。そし
て予約の時間帯によっては希望の時間が埋まっていることがあり少し不便に思う場面が

ありました。また薬の種類が多い分どれが自分に合うのか迷う瞬間がありもう少し選びや

すい案内があると助かると感じました。さらに治療が進むにつれて追加費用が必要にな

る可能性を考えると少し気になる部分もありました。こうした点が改善されるとより安心し

て利用できると感じています。 
●​ 診療自体に不満はないが少し費用が高い気がするので安くしてほしい 
●​ オンライン診療の性質上、頭皮の状態をカメラ越しにしか見てもらえず、マイクロスコープ
などを用いた直接的な対面診療に比べると少し物足りなさを感じる部分はあります。た

だ、予防目的であればこれで十分ですし、システム自体への不満や対応の悪さなどは特

に感じていません。 
●​ 頭皮を直接見てもらえないから診断に少し不安になる。 
●​ オンライン診療は便利ですが、頭皮の状態を直接診てもらえないため少し不安を感じるこ
とがありました。また、診察時間帯によっては希望する予約が取りにくいこともありまし

た。 
●​ オンライン診療なので頭皮を直接確認してもらえず、診察が少しあっさりしている印象で
した。また、長期間続けると薬代などの費用負担は気になると感じました。 

●​ 総合的に見て満足な利用感だったので悪いと感じた点や改善してほしいと思った点は特
にありませんでした。 

●​ 治療を始める前と比べて、髪が増えていないことについて、もっと真剣に一緒に悩んでほ
しかったです。 

●​ あまりないですが、オンライン診療の時に少し事務的で冷たく感じました。 
●​ 私的には、悪かった点はなかったとおもっています。 
●​ オンライン診察がやや淡泊だったような気がした。 
●​ 悪かったところは今のところありませんでした 
●​ 悪かったところというほどではないですが、オンライン診療なのでカメラ越しでの確認しか
なく、頭皮を直接触診して細かく状態を見てもらえるわけではないです。そのあたりの対

面ならではのしっかりとした安心感が欲しい人には少し物足りないかもしれません。 
●​ 悪いと感じるところは特にない、コスパが良い 

 



●​ オンラインの特性上、頭皮の状態を直接触診してもらったり、マイクロスコープで見ても
らったりすることができないため、より本格的で細かい診察を求める人には少し物足りな

いかもしれません。また、お薬代とは別に毎回送料がかかる点が、長期利用を考えると

少し惜しいと感じます。 
●​ 直接の診療はない為、細かい頭皮状況や診断を受け継ことができない点。 

2.11 クリニックフォアを迷っている人（過去の自分）にアドバイス 
「クリニックフォアを迷っている人（過去の自分）にアドバイスするなら何といいますか？」という問

いに27名の方に回答していただきました。 
 

●​ もっとはやくAGA治療をやっといたほうがいいと強くおすすめしたいです。 
●​ 迷っているなら 利用するべきです。非常に 評判も良いので安心してください。 
●​ 迷っているなら早めに始めた方が進行を抑えやすいので、一度相談だけでも受けてみる
価値はあると思います。オンラインで完結するためハードルは低く、想像より気軽に始め

られるので悩む時間を減らした方が良いと感じました。 
●​ 結局合う合わないはやってみないとわからないから、お試しでやる気持ちでやってみるの
が1番早い 

●​ AGAは進行すると改善まで時間がかかるため、迷っているなら早めに相談して自分に合
う治療法を確認することをおすすめします。無理のない料金プランから始めれば継続しや

すいです。 
●​ AGAは早めに治療を始めるほど効果を期待しやすいので、一人で悩まずにまずは相談
してみると良いと思います。無理に高額プランを選ばず、自分の予算や目的に合ったプラ

ンで継続することが大切です。 
●​ 好きな時間とはなかないけませんが、土日でも予約出来て試すには良いと思います。 
●​ まずは軽いプランから始めてみると負担が少なく続けやすいと思います。オンライン診療
は想像以上に気楽で、通院のストレスがないのは大きなメリットです。悩んでいる時間が

長くなるほど不安も増えるので、気になるなら早めに情報収集してみると良いと思いま

す。 
●​ 始める前は「本当に効果があるのか」「オンラインで大丈夫なのか」と不安でしたが、実際
に続けてみると、悪化を止めるだけでも気持ちがかなり楽になります。迷っているなら、ま

ずはライトプランなど負担の少ないものから試してみるのがおすすめです。副作用が出て

も相談できる環境があるので、思っているより安心して続けられます。悩んでいる時間が

長いほど進行してしまうので、早めに行動するほうが後悔しないと思います。 
●​ まずはライトプランなど、始めやすい価格のプランで試してみると良いと思います。すぐに
劇的な変化が出るわけではありませんが、続けることで少しずつ改善を感じられます。オ

ンライン診療は不安に思うかもしれませんが、通院の手間がない分、忙しい人でも続け

やすいです。迷っているなら、まず一歩踏み出してみる価値はあります。 
●​ まずはライトプランなど負担の少ない内容から始めてみると続けやすいと思います。オン
ライン診療は手軽ですが、効果を感じるまでには時間がかかるので焦らず継続すること

が大切です。大きな変化を期待しすぎず、少しずつ改善していく気持ちで取り組むと続け

やすいです。 
●​ 迷いがある時は不安が大きく感じられるものですが一歩踏み出すことで状況が変わるこ
とがあります。そしてオンラインで進められる治療は思っているよりも負担が少なく忙しい

日でも続けやすいと感じました。また薬の効果はすぐに出るわけではありませんが少しず

つ変化を感じられると気持ちが前向きになります。さらに人に知られず取り組める環境が

整っているため安心して始められると思います。迷っている気持ちがあるならまずは軽い

 



気持ちで試してみると良い方向に進む可能性があります。焦らず自分のペースで向き合

うことが大切だと伝えたいです。 
●​ 迷う暇があったから早く治療を受けてストレスを減らした方がよっぽどいいぞ 
●​ 薄毛の悩みは一人で抱え込んで悩んでいる時間が一番もったいないです。クリニックフォ
アなら驚くほどあっけなく、自宅にいながら格安でプロの予防治療をスタートできます。無

理な勧誘や高額なプランへの押し売りも一切ないので、まずは一度オンラインで気軽に

医師に相談してみることを強くおすすめします。 
●​ 無料診断などで一度診断してもらうのが良いと思う 
●​ AGAは進行してからでは改善に時間がかかるため、気になり始めたら早めに相談するこ
とをおすすめします。まずは料金の安いプランから始めて、自分に合うかどうか試してみ

ると安心です。 
●​ AGA治療は継続することが大切なので、料金だけでなく続けやすさも考えて選ぶと良い
と思います。不安な点は診察時に確認し、納得してから始めることをおすすめします。 

●​ 総合的に見て質の高いクリニックなため迷っている方は安心して利用してみてほしいと思
います。 

●​ クリニックだけに頼らずに、並行して自分なりのAGA対策も進めるべき。 
●​ 個人によって効果は違うかもしれませんが、一度試しにやってみる価値はあると思いま
す。 

●​ このクリニックにかぎらず、オンライン診療は、医師との面会でが、スクリーンごしになる
ので、細部までみてもらうことはむずかしいては、理解しておいたほうがよいです。 

●​ 本当に楽に始められて、手間をかけずに治療することができます。 
●​ 是非お勧めできるのでよかったら良いと思います 
●​ オンラインのAGA治療って最初は怪しく感じるしハードルが高く見えるけど、やってみたら
普通の病院と変わらないし本当に手軽でした。費用もそこまで高くないし、薄毛の悩みは

一人で抱え込んでいても進まないから、まずは一番安いプランで数ヶ月だけでも試してみ

る価値はあるよと言いたいです。 
●​ 行動してみないと何も変わらないのが現実です。 
●​ 薄毛の悩みは一人で抱え込んで悩んでいる時間が一番もったいないです。クリニックフォ
アなら、店舗型のクリニックに行く恥ずかしさや無理な勧誘もなく、スマホ一台で今日から

でも対策を始められます。まずは一番安価な予防プランからでも、早めにプロの手を借り

てケアをスタートすることが、将来の髪と自信を守る一番の近道だと伝えたいです。 
●​ 最初はためらってしまう気持ちがありますが、気になる症状があったら早期の受診が大
切だと思います。 
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